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Le mot du début
Ce troisieme week-end féminin s’annongcait plus laborieux que les précédents.

Déja, trouver un hébergement disponible et pas hors de prix fut une vraie bataille, qu'Annissa
remporta apreés moultes galéres : le camping de Salins-les-Bains voulait bien de nous.

Ensuite, il fallut penser a la logistique, moins évidente a organiser en plein air qu’a I'abri dans
un gite. La encore, Alain, notre cher cuistot déja présent pour le WEF précédent, a répondu
présent et nous a été d'une grande ressource : dans son camion magique, ont voyagé
barnums de la municipalité de Francheville (merci a elle), frigo emprunté a mon boulot,
glaciere de cuisinier pro, gamelles et vaisselles en tous genres... Bref, de quoi nous faire des
repas de reines !

Puis, le week-end approchant, une nouvelle péripétie s'est faite jour : il fallait se rendre a
I'évidence, la météo était contre nous. La pluie s'inviterait pour notre séjour, au point qu'il nous
a effleuré I'esprit d’annuler ou reporter notre rendez-vous...Mais non, on n’est pas en sucre !

Et au dernier moment, d'ultimes rebondissements : des embiches personnelles nous privaient
de deux précieux cadres, Tom et Rémy. En croisant les doigts pour que leurs soucis
s'évaporent bien vite, il fallut trouver des remplacants. Rémy nous envoya Jean-Marie, force
tranquille qui nous fut précieuse dans ce cadre un peu chamboulé.

Enfin, contre toute attente, nous nous retrouvames le vendredi soir au camping, nous
tassérent sur les trois emplacements au lieu de 4 promis, installérent les barnums qui furent

bientét des refuges précieux sous une pluie dantesque, mais malgré tout cela...

Nous profitames de sorties inoubliables dans les cavités jurassiennes et d'une bonne humeur
indémontable !

Merci a tous les cadres, merci a toutes les stagiaires, on partait avec beaucoup de handicaps,
mais vous avez été nos meilleurs atouts pour la réussite de ce week-end !

Marion Mongour (CAF Dijon)



Les organisatrices du stage

Annissa - SC Nivernibou Marion - CAF Dijon

Les stagiaires

Violaine - SC Dijon Lucie - La Musaraigne Sarah - CAF Dijon

Gaélle - GSD

Sandrine - GSD Zoé - GSD Régine -La Musaraigne Maélis - SC Dijon



Les cadres

Arnaud - GS Marcel Loubens Véronique - SC de Vesoul Jean-Marie - SC jura

Mouloud - GSD Annissa - SC Nivernibou

Planning

Samedi Dimanche

Marion & Lisa

Véronique
Gouffre des Griffes
Lucie & Maélis Lucie, Lisa & Maélis
Mouloud
Gouffre de la découverte Gouffre de Foye
Violaine & Zoé Marion & Zoé
Annissa
Baume des Crétes Gouffre de la découverte
Sarah & Régine & Sandrine Héléne & Régine
Arnaud
Gouffre de Faye Baume des Crétes
Gaélle, Héléne & Simone Sarah, Violaine & Gaélle,
Jean-Marie

La lessive du champ Guillobot Gouffre des Griffes









& le mot de la fin...

Top chrono, 30 minutes pour le mot de fin !

Une nouvelle édition qui se termine au pied d’'un cours d’eau pour laver le matériel et glaner les ressentis
des stagiaires.

Quelques points a améliorer, comme toujours mais dans I'ensemble le retour est encore trés positif. C'est
encore une super rencontre qui s’est déroulée dans les terres Jurassiennes.

De nouvelles tétes sont apparues. Ce qui me réjouit. J’'aspire a ce que ces week-ends de formation soient
ouverts a I'ensemble des licenciées de la région. D’ailleurs, les Icaunaises et les Belfortaines on vous
attend !

Un stage qui se déroule pour ma part avec une nouvelle casquette, celle d’encadrante pour la premiere
fois. Privilege de débutante, je mets mon véto le jour 1 pour le choix de la cavité ;)

Quel plaisir de contribuer a mon échelle a 'accompagnement vers plus d’autonomie pour pouvoir jouir
pleinement des trésors que recéle notre univers.

J'ai appris qu'il était fort agréable d’avoir des stagiaires motivées pour progresser ! J'ai appris aussi que
c’est tout un art de laisser entrevoir la suite des marches afin de répondre a la grande curiosité tout en
recentrant le corps de la legon sur les apprentissages en cours d’acquisition pour bien les consolider afin
de pouvoir aller sereinement vers I'étape d’apres.

Un super week-end encore !
Encore merci aux stagiaires d’avoir répondu présentes, merci aux cadres de prendre du temps pour

transmettre et merci a Alain pour les bons repas !!

Annissa
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